
Приложение к ОП ДО 

 

Учебный план дошкольной группы МБОУ СШ с. Борки 

2023-2024 учебный год 

Образо-
вательные 
области 

Виды ОД 

1 
младша
я 
подгруп
па (2 до 
3 лет) 

2 
младша
я 
подгруп
па 
(3 до 4 
лет) 

Средняя 
подгруп
па 
(с 4 до 5 
лет) 

Старшая 
подгруп
па 
(от 5 до 
6 лет) 

Подготовительная 
подгруппа 
(6-8 лет) 

  

Кол-во Кол-во Кол-во Кол-во Кол-во 

в 
нед
. 

в 
го
д 

в 
нед
. 

в 
го
д 

в 
нед
. 

в 
го
д 

в 
нед
. 

в 
го
д 

в нед. в 
год 

Социально- 
коммуникати
вное  
развитие 

Безопасность 1 36 0,5 18 1 36 0,5 18 0,5 18 

Познавательн
ое 
развитие 

Формировани
е 
элементарных 
математическ
их 
представлени
й 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

 

Краеведение 
Формировани
е целостной 
картины мира 

0,5 
0,5 

18 
18 

0,5 
0,5 

18 
18 

0,5 
0,5 

18 
18 

0,5 
0,5 

18 
18 

0,5 
0,5 

18 
18 

Речевое 
развитие Развитие речи 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

 
Подготовка к 
обучению 
грамоте 

      0,5 18 1 36 

 
Художественн
ая 
литература 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Художествен
но- 
эстетическое 
развитие 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

 Рисование 0,5 18 1 36 0,5 18 2 72 1 36 
 Лепка 0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 
 Аппликация 0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

 Конструирова
ние 0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

 
Художественн
ый 
труд 

        0,5 18 

Физическое 
развитие 

Физическая 
культура 2 72 3 10

8 3 10
8 3 10

8 3 108 

ИТОГО: 10 36
0 11 39

6 11 39
6 14 50

4 14 504 

 

 
 

 

 

 

 



Расписание ОД 

 

старшая группа 
 

Дни недели Виды ОД 

 

Время 

Понедельник 1.Познавательное развитие (формирование 

целостной картины мира/ краеведение) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация). 

3. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

09.00 – 09.25 

 

9.35 – 10.00 

10.20 -10.45 

Вторник 1.Познавательное развитие  (Формирование 

элементарных математических представлений) 

2.Физическое развитие  

(физическая культура) 

09.00 – 09.25 

 

09.50 – 10.15 

Среда 1.Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование). 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

 3. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

09.00 – 09.25 

 

09. 35 – 10.00 

 

10.10 – 10.35 

Четверг 1. 1.Речевое развитие (развитие речи/художественная 

литература). 
2. 2.Художественно-эстетическое развитие   

  (лепка) 

3. Физическое развитие 

(физическая культура) 

09.00 – 09.25 

 

09.35 - 10.00 

 

10.10 – 10.35 

Пятница 1.Социально-коммуникативное развитие 

(безопасность/речевое развитие (подготовка к 

обучению грамоте). 

 2. Художественно-эстетическое развитие   

(рисование)  

  

3. Физическое развитие  (на воздухе) 

(физическая культура) 

09.00 – 09.25 

09.40 – 10.10 

 

10.10 – 10.35 

 

 ИТОГО: 14  

 
 


